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Учебный план в соответствии с ФОП на 2023-2024 учебный год  

Пояснительная записка 

Начальная школа: 

В разделе Обязательная часть все часы распределены согласно ФОП. В части, формируемой 

участниками образовательных отношений 1 час распределён в 1-3 на функциональную 

грамотность, она подразумевает способность свободно использовать навыки чтения и письма в 

целях получения информации из текста и в целях передачи такой информации в реальном 

общении, общении при помощи текстов и других сообщений. Этот час нужен для закрепления и 

развития знаний, полученных на уроках. 

Основное общее образование: 

В Обязательной части: 

В часы 5-7 распределены согласно обновленным ФОПам, в 8-9 учебный план составлен согласно 

предыдущим ФГОС, для них сделан перспективный план на следующий учебный год. 

В 6 и 8 классах предусматривается деление английского на группы: 

• 6 класс – 26 человек (также необходимо разделить учащихся на технологию) 

• 8 класс – 26 человек 

В 7 классе добавлен час для расширения практической направленности предмета 

Биология и проведения лабораторных практикумов. Также в 7 класса добавлен час 

для ведения пропедевтики в химии 

Среднее общее образование на 2023-2024 и 2024-2025 учебные годы  

10 класс является кадетским и обучается по социально- экономический профилю. 

Углубленными предметами в этом классе являются: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Обществознание». 

Педагогическая целесообразность курса «Военно-спортивное многоборье» заключается: 

•                 в формировании гражданственности и патриотизма, развитии потребности в здоровом 

образе жизни; 

•                 в раскрытии физических, интеллектуальных и творческих возможностей обучающихся, 

в повышении их самооценки; 

•                 в повышении психологической защищённости обучающихся, в формировании у них 

коммуникабельности, взаимовыручки, навыков 

самоконтроля; 

•                 в повышении уровня теоретической подготовки обучающихся по смежным 

дисциплинам: ОБЖ, физической культуре, географии, химии, 

биологии и т.д.; 

•                 в организации предпрофильной подготовки обучающихся, 

выразивших желание связать свою последующую трудовую деятельность с 

Вооруженными силами России (далее - ВС РФ). 

Среднее общее образование на 2022-2023 и 2023-2024 учебные годы  

Планирование в 11 классе построено на основе предыдущих ФГОС. Добавлен в Основной части 

час «Астрономия», так как в 10 классе предмет не вёлся 

 

 

 

 



 

Уровень начального общего образования 

5-дневная рабочая неделя 

Предметные области Учебные 

предметы 
Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Функциональная 
грамотность 

1 1 1 - 3 

Максимально допустимая недельная 
аудиторная нагрузка 

21 23 23 23 90 



Уровень основного общего образования 5-

дневная неделя 2023-2024 (5, 6, 7 класс) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык. 5 6 4 3 3 21 

Литература. 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 11 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 

1 
 

1 
    

2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 32 32,5 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 2 1 0,5 6,5 

Иностранный язык  Английский язык 1     1 

Естественно- 
научные предметы 

Биология    1   1 

«Химия. Введение в 
предмет» 

  1   1 

Физическая культура 
и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Военно-спортивное 
многоборье 

1     1 

Командные игры  1    2 

Максимально допустимая недельная 
аудиторная нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 



 

Уровень основного общего образования 5-дневная неделя 2023-2024 (8, 9 класс) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык. 6 4 3 3 16 

Литература. 3 2 2 3 10 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5    5 

Алгебра  3 4 4 11 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2,5 8,5 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1   2 

Музыка 1 1 1  3 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

  1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 29 30 32 32,5 123,5 

 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 2 1 0,5 4,5 

Естественно- 
научные предметы 

Биология   1   1 

Технология Технология    0,5 0,5 

Физическая культура 
и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Командные игры 1 1 1  2 

Максимально допустимая недельная 
аудиторная нагрузка 

30 32 33 33 127 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования на 2023-2024 и 2024-2025 учебные годы  

5-дневная неделя  

Социально- экономический профиль 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

Предметы 

 

Классы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количеств

о часов в 

неделю 

Всего 

часов 

10 

класс 

11 класс 10-11 

классы 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математич

еского 

анализа 

У 

4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные   предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-
научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура и  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 2 2 4 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельност

и 

Б 1 1 2 

Проектная 
деятельность 

Индивиду

альный 

проект 

 1 - 1 

Итого  32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 3 5 

Русский язык и 
литература 

Деловой русский 
язык 

Элективный 
курс 

 1 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Военно-

спортивное 

многоборье 

Элективный 

курс 

1 1 2 

Математика и 

информатика 

Инженерная 
графика 

Элективный 

курс 

1 1 1 

Всего  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка не более 34 часов при 5 дневной неделе 



Учебный план среднего общего образования на 2022-2024 учебный год 

по МБОУ «СОШ № 14 пос. Подъяпольское» 

5-дневная неделя 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

Предметы 

 

Классы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

Количест

во часов в 

неделю 

Всего 

часов 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 

5 5 

 

10 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-
научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-

научные   предметы 

Физика Б 3 3 6 

Астрономия Б - 1 1 

Биология Б 2 2 4 

Физическая 

культура и  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Проектная 

деятельность 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Итого  28 29 58 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

3 4 7 

Русский язык и 
литература 

Практикум по 
русскому языку 

элективный 
курс 

 1 1 

Естественные науки Практическая химия элективный 
курс 

 1 1 

«Решение 
биологических задач» 

факультатив 
1  1 

Общественные 

науки 

«Путь к успеху» факультатив  
1  1 

 Математика и 

информатика 

Инженерная графика факультатив 1 1 2 

«Практическая 
математика» 

факультатив 
 1 1 

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Командные игры факультатив 

1 1 2 

Всего  32 34 66 

Максимально допустимая недельная нагрузка не более 34 часов при 5 дневной неделе 
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