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Учебный план на 2021- 2023 учебный год  по МБОУ « СОШ №14 пос. Подъяпольское" 

10-11 классы при 5-дневной рабочей неделе 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество часов в неделю Всего часов 

10 класс 11 класс 10-11 классы 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б 1 1 2 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 6 

Математика и информатика Математика: алгебра и начала  

математического анализа, геометрия 

Б 5 5 10 

Информатика Б 1 1 2 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественные науки Астрономия Б 0,5 0,5 1 

Физика Б 2,5 2,5 5 

Химия  Б 2 2 4 

Биология Б 2 2 4 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

ОБЖ Б 1 1 2 

Индивидуальный проект  Элективный курс 1 1 2 

Итого    31 31 62 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  3 3 6 

Математика и информатика «Инженерная графика» Факультатив  1 1 2 

Общественные науки «Химия в задачках» Факультатив 1 1 2 

Общественные науки «Путь к успеху» Факультатив по 

психологии 

1  1 

Математика и информатика «Практическая математика» Факультатив  1 1 

Итого   34 34 68 

Максимально допустимая учебная 

недельная нагрузка 

  34 34 68 
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