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Календарный план работы лагеря. 

Спортивно – оздоровительное направление.  

МБОУ «СОШ №14 пос. Подъяпольское» 

Июнь 2021г. 

№ Дата Наименование мероприятия Место проведения 

1 1 день 

01.06. 

1.Организационная часть.  

2.Знакомство «Расскажи мне о себе»  

3.Ознакомление с правилами поведения на 

природе,  проведения экскурсий.  

4. Подготовка к празднику открытия лагерной 

смены  

5.Развлекательно – игровая программа «Детство 

– волшебная страна» 

6. Конкурс рисунков на асфальте «Счастливое 

детство» 

Школа 

 

 

 

 

Площадь поселка 

2 2 день 

02.06. 

1. Праздник открытие лагерной смены 

«Путешествие в Олимпию»  

2. Спортивный праздник «Мы за здоровый образ 

жизни»  

3. Час общения «Правильное питание» 

 

3 3 день 

03.06. 

1. Выпуск отрядной газеты «Здравствуй, лето!» 

2. Игра –путешествие «Прием ведет доктор 

Здоровье» 

3. «Ритм», «Найди платок» (подвижные игры на 

свежем воздухе) 

4. Создание проекта «Наши идеи» 

Школа 

 

 

 

 

Поселковая 



К 800- летию Александра Невского 

«Интерактивная беседа» 

библиотека 

4 4 день 

04.06. 

1.Мини семинар: «Правила поведения на улице, 

в гостях» 

2. Оздоровительные упражнения по 

предупреждению нарушений осанки: 

«Веревочка», «Качели». 

3. Конкурс «Испытай себя» 

Поселковая акция «Чистый поселок» 

Школа 

 

 

 

 

Новые спортивные 

площадки 

5 5 день 

07.06. 

1. Спортивный праздник «День здоровья» 

2. Легкоатлетический кросс на первенство 

лагеря.  

3. Конкурсная программа «Зарядка и я» 

 

6 6 день 

08.06. 

1. День рекордов.  

2. Спартакиада лагеря.  

3. Минута здоровья «Правила поведения в 

столовой» 

4. Познавательная игровая программа 

«Безопасность в доме» 

Школа 

 

 

 

КДЦ 

7 7 день 

09.06. 

1. Шашечный турнир  

2. Спортивная пантомима  

3. Музыкальная дискотека  

4. Товарищеская встреча по настольному 

теннису  

 

8 8 день 

10.06. 

1. Мероприятие «Уважайте светофор» 

2. Спортивное ориентирование.  

3. Дыхательная гимнастика «Певец» 

4. Игра эстафета «Богатырские забавы» 

Школа 

 

 

 

9 9 день 1. Футбольная викторина.  



11.06. 2. Конкурс знатоков спорта «Турнир эрудитов»  

3. Просмотр презентации «Среда обитания»  

4. Турнир по пионерболу 

10 10 день 

15.06. 

1. Минута здоровья «Твой режим дня на 

каникулах». 

 2. Путешествие продолжается «Вот он, наш 

край Приморский»  

3. Конкурс газет «Мы и спорт» 

4. Мастер класс «Журавлики» 

Школа 

 

 

 

КДЦ 

11 11 день 

16.06. 

1.День здоровья и спорта – военно-спортивная 

игра «Зарничка»  

2. Викторина «Удивительные превращения» 

 3. Познавательная программа «О России тебе 

расскажу» 

4. Игра путешествие «Герои земли русской» 

Школа 

 

 

КДЦ 

12 12 день 

17.06. 

1. Минутка здоровья  «Мой рост и мой вес»  

2. Конкурс подвижных игр  

3. Час информации «Имени Арсеньева» 

школа 

13 13 день 

18.06. 

1.Минута здоровья «Правила поведения на 

улице» 

 2. Игра «Форд Боярд»  

 3. «Весёлый репортаж»- конкурс рисунков, 

стихов, рассказов на спортивную тему. 

4. Акция «Чистый берег» 

Школа 

 

 

 

Берег моря 

14 14 день 

21.06. 

1. Минутка здоровья «Солнечный ожог. 

Первая  помощь при ожоге» 

 2.Конкурс «В поисках клада»  

3. Конкурс листовок «Мы за здоровый образ 

жизни» 

Школа 

 

 

15 15 день 1.Конкурс рисунков: «Мой лучший день в  



22.06. лагере»  

2.Праздничное мероприятие, посвященное  

закрытию смены. 

3. Акция «Это страшное слово война», 

возложение цветов к обелиску. 
 

 

 

 

Площадь поселка 

 

 

 

                Начальник лагеря                                    Розлуцкая Г.Л. 
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